
 

 

 
                                 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

対
象
年
齢 

すまいる広場 

（０歳～就学前） 

赤ちゃんサロン 

（～1 歳 6 か月） 

すまいる広場 

（０歳～就学前） 

赤ちゃんサロン 

（～１歳 6 か月） 

すまいる広場 

（０歳～就学前） 

 

内 

 

 

 

 

容 

 １日 

こどもの日 

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

みどりの日 こどもの日 振替休日 

支援室で好きな 

遊びを楽しもう 

支援室で好きな 

遊びを楽しもう 

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

支援室で好きな 

遊びを楽しもう 
 

 

 

 

身体測定の日 

絵本にふれよう 
子育て交流会 

 
２～３歳ママ・パパ 

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 

支援室で好きな 

遊びを楽しもう 
  

 

 

 

 

育ちの寺子屋 

ママのリフレッシュタイム 

タッセル風 

ガーランド作り 

保育園行事のため 

午後お休み 

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 

支援室で好きな 

遊びを楽しもう 
  バスタオル遊び 

講話 

美尻ヨガ 
～骨盤を整えてヒップ 

アップと腰痛解消～ 

 

おがた きよみ氏 

子育て支援センターすまいる（南幌いちい保育園内） 
南幌町中央２丁目２番２号  ☎３７８-２７３４ 

8:30～10:30（自由遊び） 

10:30～11:30（下記予定表をご覧ください） 

15;30～17:30（自由遊び） 

☆開放時間☆ 

すまいる広場（月・水・金曜日） 

８:30～11:30、15:30～17:30 

赤ちゃんサロン（火・木曜日） 

8:30～12:00、15:30～17:30 

事前の予約などは必要ありません。 

お時間のある時に遊びにいらして下さい。 

 少しずつ春の陽気が感じられるようになってきました。

５月は「こどもの日」の行事がありますので、連休前です

が良かったら遊びにいらしてくださいね。季節の変わり目

で体調を崩しやすい時期でもありますので、親子ともに健

康に気をつけてお過ごしください！ 

令和８年４月２１日（火）発行 

誕生月のお友達にはカードのプレゼントがあります！ 

５月生まれさんお待ちしています♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタグラム更新中！ 

どうぞご覧ください♪ 

日にち：５月２９日（金） 

      １０：３０～１１：１５ 

 ヨガ講師のおがたきよみ氏によるヨガレッスン

を開催いたします。予約制となりますので、右記

を参照の上ご予約をお待ちしています！ 

日にち：５月２２日（金）１０：３０～ 

 今月はママのリフレッシュタイムとして“タッセル風ガーランド作り”を

行います！はぎれを結ぶだけで、可愛らしいインテリア小物ができあがりま

すよ。お子さまの遊びを見守りながら、担当と一緒に作ってみませんか？完

成したらぜひご家庭に飾ってみてくださいね。 

日にち：５月１日（金）１０：３０～ 

 ５月５日はこどもの日！ということで、支援センターすまいるでも

皆さんでこどもの日を楽しみましょう♪ こいのぼり製作コーナーや、

サーキット遊び、フォトスポットもご用意してお待ちしています。予

約は必要ありませんので、お気軽に遊びに来てくださいね！ 

★申し込み方法★ 

①支援センターすまいるにて直接 

②インスタグラム DM 

③お電話（378-2734）※15 時～16 時の間のみ受付 

 

申込時に保護者さまのお名前・お子さまのお名前をお伝え

ください。インスタグラム DM については、担当からの

返信をもちまして受付完了となります。 

 

定員：親子１０組   申込〆切：５月２２日（金） 

 要予約！ 

※イメージ画像です 


