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職員紹介
さくら・かえでユニット 小林麻優子介護職員

さくら・かえでユニット 野田律子介護職員

はじめまして!

新しく職員として加わりました。

ご利用者様の笑顔に触れるたび、

この場所で働けることに喜びを

感じています。

まだまだ未熟ではございますが、

一人ひとりの声に耳を傾け、

皆様が安心して過ごせるよう、

精一杯お手伝いさせて

いただきます。

どうぞよろしくお願いいたします。

はじめまして！

8月から働かせていただい

ています。

介護のお仕事が好きで今度

の1月に介護福祉士試験に

挑戦します！

土日祝日のみの出勤ではあ

りますが一生懸命業務に励

みたいと思っております！

皆さんどうぞよろしくお願

い致します。



暑かった夏が過ぎ去り、朝晩の冷え込みに秋の深まりを感じる今日この頃ですが、

ご利用者の皆さまは体調を崩されることなく、元気にお過ごしです。

先日、ユニットでは「運動の秋」にちなみ、レクリエーションとして的当て大会を

開催しました。点数を競い合うことで、皆さまが高得点を狙って真剣に挑戦され、一喜一憂

する姿に大いに盛り上がりました。さらに今回は、豪華賞品をご用意し、見事当選された方

には大変喜んでいただけました。

今後もユニット全体で、笑顔あふれる活気ある生活を送っていただけるよう、

職員一同支援してまいります。季節の変わり目で体調を崩しやすい時期ですので、

ご家族の皆さまもどうぞご自愛ください。





敬老の日の特別メニューも大好評！
「美味しいね」「豪華だね」と、利用者様に

大変喜んでいただけました。食事を囲みながらの

会話も弾み、温かい時間となりました。

敬老会ユニット対抗モルック大会を開催しました！

9月に、私たちのユニットで敬老会を開催しました。

今年は「さくらユニット」と「かえでユニット」に分かれ、

職員も一緒に参加してユニット対抗モルック大会を実施！

利用者様も職員も真剣な表情で取り組み、

大いに盛り上がりました。

短い時間ではありましたが、笑顔が絶えず、

とても楽しいひとときを過ごすことができました。



来年も元気にお祝いできますように



秋の彩りとともに迎えた敬老会

心地よい秋風が吹き抜けるこの季節、施設では敬老会を開催いたしました。

澄んだ空気と穏やかな陽気に包まれながら、ご利用者さまは特別な一日を

楽しく過ごされ、皆さまの笑顔は私たちスタッフにとっても大切な宝物

となりました。

美味しい食事で笑顔のひととき

食卓を囲む皆さまの表情からは、食べる喜びだけでなく、季節の恵みを

感じられるのが伝わってきました。

ゲームで盛り上がる楽しい時間

スタッフとご利用者さまが一緒になって楽しめるゲームを行いました。

シンプルながらも笑い声が絶えず、会場は終始和やかな雰囲気に

包まれていました。

勝っても負けても「楽しかったね」と笑い合う姿に、

温かい交流のひとときを感じます。



～敬老食事会～



ごちそうでお祝い
昼食には、お赤飯や天ぷら、茶碗蒸しと

いった華やかな献立をご用意しました。

普段の食事とは一味違う特別感に、

皆さまの笑顔が広がり、

食卓がより温かい雰囲気に

包まれました。

玉入れ大会で大盛り上がり
午後からはユニット対抗の玉入れ大会を開催。

ご利用者さまが真剣に玉を投げ入れる姿に、

応援する職員の声もつい大きくなり、

終わる頃には喉がかれてしまうほどでした。

和気あいあいとした時間の中で、笑い声と

拍手が絶えず響き渡り、

心温まりました。



敬老の日に寄せて― 感謝と笑顔あふれるひととき

朝晩の風が涼しくなり、秋の訪れを少しずつ感じる季節となりました。

このような行事を通して、ご利用者さまの新しい一面や生き生きとした姿を拝見できるのは、私たちに

とっても大きな喜びです。これからも、もっと多くの楽しい機会をつくりながら、日々の生活を彩ってい

きたいと思います。

季節の変わり目は体調を崩しやすい時期でもありますので、引き続きご利用者さまの健康管理に努め、安

心して過ごしていただける環境づくりを心がけてまいります。
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～ご家族の付き添いによる受診について～
当施設へのお迎え時間は、8時30分から17時までとさせてい

ただきます。 上記以外の時間帯は対応いたしかねますので、

ご了承ください。

～面会についてお願い～
面会時間

午前 9：00～11：30

午後 13：00～17：00

上記時間前に来た際は、1階ロビーでお待ちください。

※外出・外泊時は事前にご連絡願います。

※人数は3名までとします。

大人数になる場合は予めご連絡下さい。

分割して面会を行うか、会議室をご利用下さい。

※居室内での面会とさせていただきます。

※検温・消毒とマスクの着用は引き続きお願いします。

※軽食やおやつの持込みはご自由です。

但し、生物、手作り料理、手作りの漬物等はご遠慮下さい。

※土日・祝日・年末年始も通常通り面会できます。

※椅子の貸し出しについて

感染予防の観点から、椅子の貸し出しは行なっておりません。

お手数をお掛けしますが、必要に応じてご家族自身で

ご準備し部屋に備え付けして下さい。



～由仁町で100歳の⾧寿表彰式～
先日、由仁町の課⾧と主査が来訪され、100歳を迎えた立原芳江様の⾧寿表彰式が

行われました。当日はご家族も駆けつけ、温かい拍手に包まれた素敵なひとときと

なりました。

～昨年のお祝い～
昨年は3名の方が100歳を迎え、現在も100歳を超える利用者さまが4名元気に

過ごされています。

～来年に向けて～
来年も数名が対象となる予定です。皆さまが元気に笑顔で過ごせるよう、

職員一同サポートしてまいります。


