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紫陽花の花言葉：家族団らん・和気あいあい

日本では、小さな花が集まって一つの大きな花のように

見えることから、「家族の結びつき」や「団らん」

を象徴するポジティブな意味を持ちます。

みちあんない
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もも・しらかば

ユニット

皆さまこんにちは。

4月～6月の利用者様の様子をお伝えします。

だんだんと暑くなり夏が近づいて来たことを感じる日々ですが

幸いご利用者の皆様は体調に変わりなく過ごされております。

5月初めに桜の枝を町内の‘桜の会”よりプレゼントがあり、満開の桜を見

ながらお花見気分を味わいました。

6月は、紫陽花の折り紙制作を行い、色とりどりの作品が完成しました。

完成した作品はユニット入口に飾り皆様の目を楽しませてくれています。

今後、会食等のイベントがありますので楽しんでいるお姿をお届け

したいと思っております。

ご家族様におかれましては、お身体に気を付けてお過ごしください。

僕は花より

だ・ん・ご

俺カッコいい

だろー

チョット顔

近すぎな～い？
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表紙のあじさいは当施設の利用者様達につくってもらいました。

ほんとに上手すぎて、初めてとは思えない出来栄えでした。

私のように綺麗

だわ～

上手くでき

ましたわー

これで

いいの？



緑も深まり暑さを感じる日も増えて来ました。

さくら・かえでユニットでは新しい利用者様も増え会話が弾

む姿も見られています。

4月には窓から沢山の桜を眺め「立派な桜だね。」～と

自然に笑みがこぼれていました。

これから暑い季節に入ってきますので利用者様の体調管

理にも十分注意していきたいと思います。

さくら・かえで

ユニット

～こもれびクッキング～

みんなで協力して

パフェを作って

食べました～





もみじ・こぶし

ユニット

何かしらの密談
困ったな―

私には

関係ないやー

年金問題はどう

なるんだ？

さあねぇ～

髪結んで

もらったのよ

散歩して

くるわー

ご家族の皆様はいかがお過ごしでしょうか。

4月下旬には窓から桜を見て「綺麗だね」とご利用者の皆様方

で話し、職員が作った桜の花を模った物を壁に貼り楽しまれ

ておりました。

これからは暑くなってまいります為、ご利用者の体調管理に

気を配り、精一杯生活のお手伝いをさせて頂く所存です。



～こもれびクッキング（お好み焼き）～
これ

美味しいな

腹いっぱい

新聞みるわ

いい

味じゃな～

父さん

早くたべな

さいや～

はい

はい
はじめて

食べたわ

ワ―

おいし～ もぐもぐ

タイム
うまいやないか～



～毎日の日課（体操）～

ユニットでは5月初旬にお花見を実施しました。参加された一

部の利用者様は、桜の美しさに心を打たれ、感動されている様

子でした。

また、毎日の体操を日課として取り入れて、多くの利用者様が

この時間を心待ちしています。明るい音楽に合わせて体を動かす

事で、心も体もリフレッシュできるひとときとなっています。

7月以降はジンギスカンの会・敬老会等の行事も開催する予定

なので、少しでも皆様に元気に過ごしていただけるよう支援させ

て頂きますのでよろしくお願いします。

くるみ・かしわ

ユニット

体操

はじめるよ～

皆様元気いっぱい



～桜観覧～
外の空気は

いいもんだ

そうね！

さくら

きれいだね

ありがたいね

あら～

持って

きてくれ

たのかい

施設横に桜が満開に咲きました！

外に行き、気分転換に。

なかなか外に出れない方には近くで

眺められる様に枝の

プレゼントがありました。

ええ

場所だな



職員紹介
① お名前を教えて下さい？ 所属はどこですか？

→くるみ・かしわユニットの大崎 泉 です（くるみユニットリーダー）。

② ご自分のチャームポイントは？

→昔は「笑った時のシワ」って言われてたけど…今は笑わなくてもしわがある！

③ 口癖は？

→メガネ・メガネ・・・（老眼鏡） ｂｙ横山やすし
④ 初恋は何歳の時？その思い出は？

→初恋…あったのかな？忘れてるだけかな？思い出せません…

⑤ テンションが上がる瞬間は？

→好きな食べ物と出会えた時

⑥ ご自分を動物に例えると？

→ねこさん♪
⑦ 得意料理は？

→特になし！クックパッドがあればだいたい作れる

⑧ 無人島に一つだけ何か持って行けるとしたら？

→即帰るための船！

⑨ ストレス解消法は？

→友達や家族とのおしゃべり

⑩ 最後にひとこと！！

→一生懸命がんばります！！

職員紹介
① お名前を教えて下さい？ 所属はどこですか？

→看護師の小野寺 麻利亜 です。医務所属です。

② ご自分のチャームポイントは？

→話術！です♪

③ 口癖は？

→「いい加減にしなさい！！」（子供たちに）

④ 初恋は何歳の時？その思い出は？

→保育園の時のクラスの男の子。追いかけまわしていました(;・∀・)

⑤ テンションが上がる瞬間は？

→子どもたちがいつも以上に頑張った時です（スポーツで）。

⑥ ご自分を動物に例えると？

→ぶたさん♪
⑦ 得意料理は？

→玉子焼き！

⑧ 無人島に一つだけ何か持って行けるとしたら？

→ドラえもんをぜひ！

⑨ ストレス解消法は？

→とにかく人にしゃべることかな♪

⑩ 最後にひとこと！！

→至らない点も多いと思いますが、よろしくお願いします！



6月19日よりフィリピンから特定技能実習生として

当施設に働く事になりました。自己紹介をいたします

初めまして！

私はマリンバン・モーリン・モレノと

申します。

マウイと呼んでください。

19歳でフィリピンのダバオ市から参り

ました。

趣味は絵を描いたり、日本語の歌を

歌ったり、

綺麗な景色を写真で撮ったりする事で

す。

これからよろしくお願いします。

私はアリントン・ジェカ・

コンテべロスと申します。

ジェカと呼んでください。

20歳で、フィリピンのダバオ市から

参りました。

趣味は料理を作ったり、

バレーボールをしたりする事です。

これからよろしくお願いします。

利用者様からは

ご指名を受ける程

評判が良いです。

働いて間もないですが、

とても日本語が上手で

打ち解けている様です。

コメント：職員



ご家族の介護などでお困りの方や、施設利用や施設入所をお考えの

方がいらっしゃいましたら、当施設へご相談下さい。

些細なことでもかまいません。担当職員が伺わせていただきます。

＊平日 8:30～17:30（平日にご都合がつかない際はご相談下さい）

＜担当＞ 波並（施設長）・山本（相談員）
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この編集後記を作成しているのは6月の末日でございます。

例年に比べてまだ６月末だというのに「もう夏かい！？」と思

うくらい外の暑さを感じる今日この頃です。さらに言えば、季

節の移り変わりは早いもので、2025年ももう半分を終えよう

としております。

今号も、広報誌「みちあんない」をお読みいただきありがと

うございます！

新しい職員や技能実習生も入職し、より一層、ご利用者の皆

様の支援に力を入れていきますので、今後ともよろしくお願い

いたします。

7月以降、8月にはジンギスカンパーティー、9月には敬老食

事会と、行事も予定しております。次号はその様子を伝えられ

ればと思います。

重ね重ねではありますが、皆様も暑さに負けず、健康にお過

ごしください。

～編集後記～


