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 7 月 19 日金曜日に開催しました「焼き肉パーティー」沢山のご家族に参加して頂き、楽しいお

食事となりました。「昔は、家族や親戚で集まってやったよ」「大勢で食べると、美味しいね」と笑

いの絶えない、お食事となりました。 

 普段とは違う雰囲気でのお食事で「食べ過ぎて、夕飯食べれるかしら」と心配していた方もいら

っしゃいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お肉が美味しい

です！ 

いっぱいあって

迷いますね。 

家族で食べるご飯は

美味しいですよ(笑) 

娘と食べるご飯

楽しみです！ 

楽しみですね(笑) 

どれも美味し

そうですね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 デザートには「アイスクリーム」が出ました。「お腹いっぱい」と言われていた皆様も、デザー

トは別腹で完食されていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご飯が欲しく

なりますね。 
おかわりは

あるかな？ 

冷たくて、美味しいよ！ 

食
べ
き
れ
る
か
し
ら
？ 

良かったら、一緒に

どうぞ。 

デザートは、

まだですか？ 

お酒はまだかい？ 



７月２４日に毎年恒例のさくら、かえでの焼肉行事を行いました。( ^)o(^ ) 

今年は「カニ」や「ほたて」等魚介類も焼いてみました。(=^・・^=) 

皆さま、「おいしい」と話されていました。なかには「お酒が欲しい」と話される人も 

いらっしゃいました。(=^・・^=) 

普段、あまり食事を召し上がれない人は「アイスクリーム」も召し上がるくらい元気でした。 

「美味しいよ」と笑顔で話されていました。)^o^( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しい！ 
食べるわよ

( ^)o(^ ) 

アイスクリームまだか

なぁ？ 

甘くておいしい❤ 

焼肉楽しみだぜ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❤焼肉を待っている様子❤ 

 

 

笑顔でいい

ねぇ❤ 

ピース 

＼(◎o◎)／！ 

早くたべたいなぁ。 



 

 今年で 7回目を迎える「焼き肉パーティー」天候の心配もありましたが、無事晴天に恵まれ暖か

い中で行う事が出来ました。沢山のご家族にも参加して頂き、大盛況の中終える事ができました。

大人数で食べる食事は美味しく「いつもより、食べすぎてしまいました」「皆で食べると、美味し

いですね」と、皆様笑顔が絶えず召し上がっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

娘たちとのご飯、

楽しみです。 

今日のご飯は、何ですか？ 
ヤ
キ
ソ
バ
美
味
し
い
で
す
。 

おにぎりが

食べたい。 

ちょっとお茶を 1口！ 

お母さん、何を

食べますか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご家族の方が帰られた後「一緒にご飯食べて、美味しかったし楽しかったよ」と笑顔で言われて

いました。来年は、ぜひご家族の皆様全員に参加して頂きたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなに沢山！ 

今日は２人で 

お昼御飯です！ 

サンマ美味し

そうですね 

お
肉
、
軟
ら
か
い
で
す
よ 



                     7月 25 日 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族と一緒に！ 

デザートにアイ

スもあるよ！ 

やっぱり家族みんなで食べ

るご飯は美味しいよね。 



ご利用者の皆さんが楽しみにしていた焼肉パーティには、たくさんのご家族の方も参加して頂き、

とても楽しい 1日となりました。中にはいっぱい食べすぎて「食べすぎたかも…」等と話すご利用

者もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用者と

一緒に！ 

一緒に写真に

写ろう♪ 

そっちより

お肉が食べ

たいな…。 

職員の方も 

一緒です♬ 

２人一緒に 

写っています。 



 

 

 

 

 

 

 皆様ご存じの通り、北海道の七夕は本州より 1ヶ月遅く 8月 7日ですね。今年も、短冊にご利用

者の願い事を書き飾りました。今年は残念ながら笹の葉を用意する事ができなく、笹の葉の絵を描

き願い事の短冊を飾りました。 

 自分の願い事を読まれると「私のですね」「叶うかな？」と職員に笑顔で話し掛けられていまし

た。皆様の願い事が叶いますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私のですね！ 

叶
い
ま
す
か
ね
？ 

私の願いは、まだ

ですか？ 



 

 今年の夏は、暑くなるのが遅かったような気がします。ご利用者の皆様とも「夏なのに、寒い日

が続きますね」とお話しをしてばかりでした。夏の風物詩として毎年行っている「流しソーメン」

も開催が少し心配されました。開催した３日間は、天気にも恵まれ、暖かい中で行うことができま

した。流れてきた「ソーメン」をすくい、美味しそうに皆様召し上がっておりました。 

 デザートの「かき氷」も「冷たくて美味しいよ」「夏にはいいね」と笑顔で言われていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

流れるのが早い

ですね。 

美
味
し
い
で
す
よ
！ 

あまり、つゆに

付けずに！ 

かき氷も美味いな！ 

なかなか、流れて

こないですね。 



★こもれびの家 花火大会★ 
8月好例の花火大会を開催しました。( ^)o(^ ) 

今年は、6日にさくら・かえでユニット、もも・しらかばユニット、7日にかしわ・くるみユニッ

ト、もみじ・こぶしユニットで行いました。 

花火が始まる前から「まだ始まらないのかい」「早く花火を見たいね」と楽しみにしていまし

た。特に「ナイヤガラの滝」や「15連発花火」は「きれいだねぇ」と話されとても好評でした。 

始まる前に「新人職員の自己紹介」もさせて頂きました。                   

来年は職員とご利用者が一緒になって楽しめるような花火大会にしたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きれいだねぇ❤ 
孫と一緒にし

たいわぁ❤ 

うれしいわぁ❤ 

まぶしいね。 

打ち上げ花火も

きれいだね！ 

花火まだかい？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花火楽しみ❤ 

花火たのしいわぁ。 

職員さんありがと❤ 

花火久しぶり

です！ 

もうすぐ消えちゃうよ 

私もよぉ 

転ばないように！

に！ 



毎年敬老の日に行われる敬老食事会。今年もフラダンスや日本舞踏を踊っていただいたり、ご家

族やご利用者、職員の皆と食事をしたり、職員の出し物で楽しんだりしました。今年もご利用者、

職員ともにすごく盛り上がり、楽しい時間になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きれいな踊りだね♪ 

私にもできるかな？ 

職 員 と 一 緒 ！ 

家 族 と 一 緒 ！ 

アイスもおいしいよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員の余興 

これから何が

始まるの？ 

ちょっと楽し

みだね♬ 

ロシアンルーレット！ 

割るなよ…絶対に割るなよ… 

絶対に割ったらだめだからね！ 

絶対に 

大丈夫だよ！ 

あの衣装、欲しいな… 



映 画 鑑 賞 会 
  今年、初の試みで「映画鑑賞会」を行いました。事前に、ご利用者の皆様へ昔どんな映画を観

られていたのか。好きな俳優・女優はいるか聞き取りをさせて頂きました。映画の題名や俳優・女

優の名前を聞いても、職員がご利用者に「誰ですか？」と聞き返していました。 

 記念すべき第 1 回目は「懐かしの歌謡曲」と題しまして、有名な歌手の方達の歌を鑑賞しました。

知っている曲もあり、一緒に歌っていた方もおられました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰
が
出
る
ん
で
す
か
？ 

この方、知って

います。 
いい歌ですね。 

今
度
は
、
映
画
を
観
な
が
ら

食
べ
た
い
で
す
ね
！ 

ちょっと

一息。 



施設長 

高橋 信明です。 

いつも笑顔を絶やさず、優しい

施設長です（職員談） 

ケアマネージャーの小川 真寿美

です。面会に来られた際は、私の

方からお話しさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介
護
主
任
の
磯
石 

博
志
で
す
。
い
つ

も
何
処
か
の
ユ
ニ
ッ
ト
に
居
ま
す
。
気

軽
に
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。 

相談員の菅野 裕一です。

困った事がありましたら、

何でも相談して下さい。 

管理栄養士の川西 恵美

です。お食事の事で何か

あれば、いつでも相談し

て下さい。 

事
務
員
の
上
村 

啓
治

で
す
。
事
務
の
事
は
私

に
聞
い
て
下
さ
い
。 

事
務
員
の
林
田
寿
美
得

で
す
。
ま
た
皆
さ
ん
と

楽
し
く
過
ご
し
て
い
き

た
い
で
す
。 



初めまして、9月 1日より 1階「もも・しらか

ば」に入職しました「浦屋 あづさ」と言います。 

 ご利用者皆様の思いに寄り添い、遠慮なく言っ

て頂ける「顔なじみ」の職員になれたらと思って

います。 

 よろしくお願い致します。 

9月より「もみじ・こぶし」に入職しました

中村 裕孝（なかむら ひろたか）と言いま

す。 

道外出身で、愛知県豊川市です。旅行で来

た際、北海道に魅せられ移住を決意しまし

た。 

ご利用者の皆様が毎日笑顔で過ごして頂け

るよう、頑張っていきたいと思います。よろ

しくお願い致します。 

職 員 紹 介 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月より 3階「くるみ・かしわ」に入職しま

した、近藤 敬子（こんどう けいこ）と言

います。 

介護の経験も浅く、まだまだ不慣れなです

が、いつも笑顔を絶やさず仕事を頑張りたい

と思います。 

よろしくお願い致します。 

事務員の林田寿美恵です。しばらくお休み

をいただいておりましたが、9月から復帰する

ことになりました。 

また皆さんと楽しく過ごしたいと思ってい

ますので、よろしくお願いします。 


